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1. WSTEP

1.1. Przedmiot normy. Przedmiotem normy sg wyma-
gania podstawowe, ktore powinny spetnia¢ uzdrowisko-
we baseny lecznicze 1 rehabilitacyjne w zakladach lecz-
nictwa uzdrowiskowego.

1.2. Zakres stosowania normy. Postanowienia normy
nalezy stosowaé przy projektowaniu, budowic i eksplo-
atacji uzdrowiskowych basendw leczniczych 1 rehabili-
tacyjnych. Norma nic dotyczy basendédw sportowych.

1.3. Okreslenia

1.3.1. baseny uzdrowiskowe — urzgdzenia lecznictwa

uzdrowiskowego stuzace do prowadzenia (pod nadzo-

rem) zabicgdw kinczyterapeutycznych kapiclowych, po-
taczonych ewentualnic z gimnastyka podwodng.

1.3.2. baseny lecznicze — baseny napelnianc woda
mineralng, stabo zmincralizowang swoistg lub wodg
morska. Dopuszcza si¢ napetnianie basendéw leczni-
czych wodami mincralnymi silnic zmineralizowanymi,
hipertermalnymi  rozcicnczonymi  lub  ochlodzonymi
zgodnic z¢ wskazaniami medycznymi.

1.3.3. basen leczniczy rehabilitacyjny — basen napel-
niony woda odpowiadajgceg warunkom, jak dla wody
do picia 1 potrzeb gospodarczych zgodnie z obowigzu)y-
cymi przepisamit’.

1.3.4. hala basenowa — pomicszczenic, w Ktorym
znajduje si¢ niccka basenowa.
1.3.5. pomieszczenia przybasenowe — pomicszczenia

umozliwiajgce przygotowanic sig pacjentow do zabic-
ebéw oraz prawidiowy eksploatacj¢ basendow leczniczych
1 rchabilitacyjnych. W sktad bomicszczcr’l przybascno-
“wych wchodza: hole, przebieralnie, kabiny natryskow,
pomieszczenic sanitarne, pomicszezenic pomocy lekar-
skiej 1 instruktora, magazyny, pomicszczenia techniczne
1 inne.

1.3.6. najbardziej prawdopodobna liczba (NPL) bakterii
grupy coli — liczba katcgorii grupy coli w 100 cm’ ba-
- danej probki wody okreslona metoda filtrow membra-
nowych wg PN-75/C-04615/03.

Y Patrz Informacje dodatkowe p. 3.

1.3.7. wskainik coli — liczba bakterii grupy coli
oznaczona w | cm?® probki wody wg PN-75/C-04615/03.

1.3.8. ogolna liczba bakterii — liczba kolonii bakterii
w 1 em?® wody oznaczonych wg PN-75/C-04615/03 na
agarze odzywezym w temperaturze 37°C po 24 h i w
temperaturze 20°C po 72 h.

1.3.9. woda leczmicza — lecznicza woda mineralna,
leczniczA woda stabo zmineralizowana swoista — wg
BN-74/9560-05.

1.3.10. woda morska — woda czerpana z morza, od-
powiadajaca wymaganiom bakteriologicznym, jak woda
do picia 1 na potrzeby gospodarcze.

1.3.11. stacja uzdatniania wody — zcspot urzadzen
tcchnologicznych przeznaczonych do utrzymania odpo-
wiednic] jako$ci wody w basenic leczniczym lub reha-
bilitacyjnym.

1.3.12. zamkniety obieg wody — system zasilania
i odprowadzania wody z basenu, polegajacy na pobie-
raniu wody z niccki basenowej w cclu jej uzdatniania
oraz na ponownym jcj doprowadzeniu do niccki base-
nowej. Réwnoczesnic doprowadzana jest swicza woda
uzupcniajgca naturalne straty ilodciowe, a w przypadku
wody ze swoistymi skladnikami nictrwatymi w ilosci
takicj, ktdra umozliwia zachowanic jej whasciwosci tera-
pcutycznych.

1.3.13. otwarty obieg wody — system zasilania i od-
prowadzania wody 7 basenu, polegajacy na staltym do-
plywic do niecki basenowej $wieze) wody z ewentual-
nym dodatkiem $rodkow dezynfekeyjnych.

1.3.14. przelew gorny — clement konstrukeyjny niec-
ki bascnowej do odprowadzania gornej warstwy wody
7 niccki basenowej. Przelew gorny jest umieszezony na
obrzezu niccki bascnowe] stanowige jednoczesme  jej
gorng krawegd?z,

1.3.15. przelew dolny — clement konstrukeyjny niec-
ki basenowe] do odprowadzania powierzchniowej war-
stwy wody. umicszezony w $cianach niecki basenowe]
ponize) jej krawgdzi gornych.

Zgtoszona przez Instytut Medycyny Uzdrowiskowej
Ustanowiona przez Ministra Zdrowia i Opieki Spotecznej dnia 28 lutego 1990 r.
jako norma obowigzujgca od dnia 9 lipca 1990 r.
(Dz. Norm. i Miar nr, 7/1990, poz. 15)
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2. WYMAGANIA FUNKCJONALNE

2.1. Powierzchnia lustra wody w niecce basenowej
przypadajgca na jednego pacienta powinna  wynosié
40 + 6,0 m?.

2.2. Pomieszczenia przybasenowe

2.2.1. Ukiad funkcjonalny pomieszczen przybaseno-
wych powinicn uwzeledniac¢ podziat zespolu basenowe-
vo na dwie strefy Lobutyeh®™ 1 bosych™. W ocezeder dla
Lobutyveh™ personcl 1opacjenct poruszajy si¢ w ubraniu
i obuwiu. W cresel bosych™ poruszajg si¢ osoby riize-
brane boso lub w specjalnvm obuwiu. Niedopusze zalne
jest krzyzowanie sig drogi obutych™ 7 drogg .bosych™.
W przejsciu migdzy natryskami a halg basenowa wyma-
gane jest usytuowanic brodzika lub urzadzenia do de-
zynfcke)i stop.

2.2.2. Hol zewnetrzny. Powicrzchnia holu powinna
wynosi¢ co najmniej 0.2 m?*/m? powicrzchni lustra
w bascnie. W przyvpadku gdy basen jest wydziclonym
obickiem, hol powinien miesScié ez przedsioncek, szatnig
okryé '/C\A'lﬁ,‘lrln_\fch oraz kabiny WC.

2.2.3. Przebieralnie. Dopuszcza sie stosowanic naste-
pujgeyeh rozwigzan funkcjonalnveh przebicralni 7 wy-
dzielonymi zespotami przeznaczonymi dla kobiet 1 mg7-
CY_VIH:

a) preebicralnie indywidualne kabimowe, przy zasa-
dzic prrechowvwania ubrania w Kabinic.

b) przebicralnic 7 kabmami przeznaczonymi tylko do
przebicranta sig. przy zasadzie przechowywania ubran
w szalkach ubramowych znajdujgeych si¢ poza kabing,

¢) przebieralnia oedlna przeznaczona dla jednej plet,
berz kabin. z przechowalnig odziczy w szalkach ubra-
niowych lub w przechowalni zbiorowe.

Ponadto - ustala sig nastgpujace wymagania:

d) powicrzehnia uzvikowa przebieralni powinna wy-
nosié minimum 4.0 m* na pacjenta.

¢) hierba szalek ubraniowych nic powinna byé mniej-
sza od podwoney liczby micjse zabiczowych,

I} stosunck hiczby kabin do szafek nie powinien
przekraczaé 1:3.5,

¢) jedno micpsee siedzgee w przebicralnt powinno
przypadaé na 4 szatki,

h) minimalna  szeroko$¢  przejs¢ powinna wynosic
140 m.

1) przebieralnia powinna micé wentylacje mechanicz-
Ng NAawicwno-wywicwng oraz wentylacie erawitacyjng.

J) emperatura pomicszezen woprzebicralni powinna
wynosi¢ 25 — 26°C,

k} w kazdej przebicralm powinna by¢ usytuowana
mimimum jedna umywalka podtgezona do cieptej 1 zim-
nej wody.

2.2.4. Kabiny WC. Dla kabin WC ustala si¢ naste-
pujace wymagania:

a) minimalna liczba kabin WC powinna wynosi¢
dwic kabiny na basen, lecz nic mniej niz | kabina na
10 natryskow,

b) niedopuszezalne jest. aby. wejscic z WC bylo usy-
tuowane od strony hali basenowej.

¢) wyposazenic w wentylacje mechaniczna przy za-
chowaniu podcisnicnia oraz wentylacj¢ grawitacyjna.

2.2.5. Wezel sanitarny dla osoéb nicpelnosprawnych.
Zaleca sig, aby na kazde 100 m* lustra wody przypadat
minimum jeden wezel sanitarny dostosowany do po-
trzeb os6b poruszajgeveh sig na wozkach.

2.2.6. Kabiny natryskowe powinny spelniaé nastepu-
jace wymagant: o

a) usyluowemiC\n:ilrysk(')w powimno wykltucza¢ mo-
zliwosé przejéeia pacjenta do basenu 7 ich pominigciem,

b) minimalna liczba natryskow powinna bvé rdwna
/4 = e liczby micjse zabicgowych,

¢) minimalna temperatura powictrza w kabinach po-
winna wyvnosi¢ 25°C,

d) kabiny powinny by¢ wyposazone w wentylacje
mechaniczng nawicwno-wyciggowa oraz wentylacjg gra-
witacyjng. Wentvlacja nawicwna powinna zapewniac
10—12 krotno$¢ wymiany w ciggu | h,

¢) podtogi w zespole natrvskéw oraz wtraktach ko-
munikacji powinny by¢ nicnasigkhiwe, latwo zmywalne,
uniemozliwiajgee poslizg oraz powinny by¢ wyposazone
we wpusty Scickowe,

) mimimalna szeroko$¢ prsej§é komunikacjr powin-
na wynosi¢ 1,40 m,

¢) wyposazenic meblowe powinno by¢ zeodne 7 wy-
maganiami uZvtkownika, dostosowance do potrzeb os0b
nicpehnosprawnych.

2.2.7. Magazyn sprigtu do gimnastyki leczniczej —
powinicn mic¢ bezposrednie wyjscie do hal basenowey.
Minimalna powicrzchnia pomicszezeniin magazynu po-
winna wynosic 6 m?2. Magazvn powinien micé ber-
posrednic wejscie do hali basenowe.

2.2.8. Pomieszczenia inne. Pomicszezenic instruktora
powinno micé bezposrednic wyjScie do hali basenowej
oraz okno z wglagdem na niccke basecnowg. Pomieszerze-
nic dla lekarza powinno micé bezposrednic wyjscie na
zewnatrz obicktu z mozliwoscry dojazdow do nicgo sa-
nitarki. W przypadku gdy basen jest wydziclonym
obicktem, nalezy dodatkowo przewidzie¢ w catym ze-
spole basenowym pomicszezenia pomocnicze: admini-
stracyjne, socjalne, magazynowe oraz technicrzne.

2.3. Hala basenowa

2.3.1. Powierzchnia hali basenowej powinna by¢ 2—3
razy wigksza od powicerzehnt tustra wody w nicece ba-
senowe), w zalezno$ci od jej wiclkosel. Szerokoscl
obejs¢ niecki powinny wynosi¢ dla basendow o powicrz-
chni lustra wody powyze] 40 m? od strony wejscia na
basen oraz schodow lub pochyini basenowych 3.0 m, a
od pozostatych stron — 2.5 m. Wysokosé¢ hali baseno-
wej powinna wynosi¢ w Swictle co najmnicj 3.5 m.

2.3.2. Posadzka hali basenowej powinna by¢ wodo-
szczelna, o powierzehni zabegpicezajyee) przed posliz-
giem, tatwo zmywalna oraz odporna na korozyjne dzia-
tanic wod leczniczych. Posadzka powmna by¢ wyposa-
zona we wpusty Scickowe ze spadkiem w ich kierunku.
Niedopuszczalne jest stosowanice jako wyktadzin podto-
gowych rusztéw drewnianych.

2.3.3. Ogrzewanie i wentylacja hali basenowej. Hala
basenowa powinna by¢ wyposazona w instalacj¢ wenty-
lacyjng mechaniczno-wywicwno-nawiewna czynng caly
dobg i1 spelniajaca pontzsze wymagania:
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a) temperatura powietrza w hali nic powinna prze-
kracza¢ wigce] niz o 2°C temperatury wody w basenice,

b) predkosé ruchu powictrza nic powinna byé nizsza
niz 0,05 m/s  nic wyzsza niz 0,2 m/s,

¢) wilgotno$é wrgledna powictrza nic powinna by¢
wyzsza niz. 659,

d) w przypadku stosowania ogrzewania micjscowe-
co, temperatura powierzchnt clementow grzenych nie
powinnu przeckraczad 50°C,

¢} uktady wentylacyine 7 recvrkulacia powietrza nie
powinny by¢ stosowane w basenach napelnmanych wo-
dami leczniczynmu starczkowymi, radoczynnymi 1 szeza-
wami.

Iy instalacja wentylacyina powinna byé wyposazona
w urzadzenia thumigee hatas,

@) nstalacja wentylacyjna powinna by¢ dostosowana
do pracy cigele).

Zaleca sig stosowanic ogrzewania posadzki oraz ta-
wek wohali basenowe),

2.3.4. Wentylacja brzegowa. W przypadkach basenow

napelnianyveh wodami leczniczymi 7o swoistymi skladni-
kami gazowymi, t). starkowodorem, dwutlenkiem wegla,
radonem zaleca sig instalowame oddvziclne) instalacq
wentylaci wyciggowe) 7 odeigeami zamontowanymi w
nicckt  bascnowey. Powictrze
przez t¢ instalacie powinno byd usuwane bezposrednio
na zewnilrz obicktu.

2.3.5. OSwietlenie. Przyjmuje si¢, z¢ o$wictlenic na-

elrnej  czesct 7asysang

turalne w hali basenowe] powinna zapewniad oswictle-
nic minimum 50% powicrzchni basenu w cigeu 4 hdzien-
nic. Srednic natezenic o$wictlenia w hali basenowe po-
winno wynosi¢ 200 < 300 Lx. Nalezy przewidzie¢ mo-
zhhwose stopniowanma (regulowania) natgzenia o$wictle-
nia hali basenowe] w zakresie 100 -+ 300 Ix.

2.3.6. Antykorozyjne zabhezpieczenie w hali basenowej.
Niczbgdne jest stosowanie zabezpieczenia antykorozy|-
neeo clementdw budowlanych pomicszezen basenu lecz-
niczego. Wazystkice instalacje wystgpujace w hali base-
nowej powinny by¢ odporne na Srodowisko korozyjne.
Instalacje wentviacyine powmny bvé wykonane 7 ma-
teriatéw odpornveh na korozie lub zabezpieczonveh
powlokami ochronnymi. Niccka basenowa powinna by¢
wodoszezelna 1 chemoodporna. Powloki powinny by¢
wykonane 7 materialdow dopuszezanveh do kontaktu »
wodg leerniczg oraz wodg do picial na potrzeby go-
spodarcze.

2.4. Niecka basenowa

2.4.1. Powierzchnia i wymiary mogg byé dowolne.
Zaleca si¢ stosowanic wymiarow niccek 8X16.0 m.
8X12.5 m, 125X25,0 m.

Baseny do ¢wiczen rehabilitacyjnych pod nadzorem
kinezyterapeuty nic powinny micé powicrzehni lustra
wody powyzej 150 m?.

2.4.2. Glebokosé wodna w niecce basenowej dla 0sob
dorostych powinna wynosi¢ 0,7 = 1,35 m, dla dzcci
0.4 0.7 m. Dopuszcza si¢ inne glebokosci w basenach
przeznaczonych do ¢wiczen wyciggowych w wodzie.
Dopuszceza si¢ niecki basenowe z réznymi glgbokoscia-
mi wody uzyskiwanymi, np. przez umicszezenic prve-
lewoéw dolnych na réznveh wysokosciach.

2.4.3. Powierzchnie i elementy wykonczeniowe nic
mogg stanowi¢ zagrozenia dla osob kgpiacych sig. Na
rozniki i krawegdzie niccki powinny by¢ zaokraclone,
Wszelkiego rodzaju wysigpy powinny byé wyvraZnie
oznaczone. W przypadku gdy w dnie usvtuowane si
stopnic, nic mogg by¢ one nizsze niz 7.5 cmot wazss
niz 20 em. Dno i Sciany niccki bascnowe] powmny bad
wytozone wykladzing lub powloky o jasnyeh. pastelo-
wych kolorach. Dopuszeza sig stosowanie helorow crem-
nych jedynic do oznaczenia clementow moggeveh sta-
nowi¢ zagrozenic dla kgpigeyeh sig pacgentow iz de
oznacsen pomocniczych. Dno niceki powinne micc po-
wicrzchnie zabezpicezajaca przed poshizeien.

2.4.4. Wyposazenie state niecki basenowej

2.4.4.1. Wioty i wyloty wody oraz jej spust powiinny
by¢ usytuowanc tak, aby zapewnialy rownomicrny
przeplyw wody we wszystkich przekrogach niecki basce-
nowej. Ponadto niccka powinna mic¢ co najmnie) jeden
spust denny umozliwiajgey catkowite oproznienic basc-
nu. Nie dopuszeza sig. aby koncowki przewodow do-
prowadzajgeveh 1 odprowadzajgeych wodg wystawaty
ze $cian lub dna niccki. Wloty 1 wyloty wody powinny
by¢ zabezpicezone ostonami (kratkann). Predkos¢ wody
na wlotach powinna wvnosié 1.0 = 1.5 m/s.a na wylo-
tach — 0.3 <+ 0.5 m/s. Wsyystkic przewady powinny
by¢ wyposazone w zawory odamagicee.

2.44.2. Przelewy gorne i dolne powinny by¢ wypo-
sazone w rynny przelewowe odprowadzajace zanicerzy-
szczenia cromadzagec sic na powierzehne wady. Przclewy
powinny byé umieszezone na calym obwodzie niecki,

jedynie dla basenow o powicrzehni lustra wody da 50 m*

doepuszeza sig umieszezenic przelewn tylko w dluzszyeh
Scianach niccki., Wymiary przefewow powinny bye do-
brane tak. aby zapewnaty odprowadzenie przsez nic co
najmnoicj 30%% wody obicgowe].

2.4.4.3. Schody i pochylnie powinny by¢ usytuowane
w poblizu wejscia do hali basenowey w miejscu. gdzie
gigbokosé wody jest naymnicjsza. Niecka bascnowa po-
winna by¢ wyposazona w jeden zespél schodow lub
pochylni na okolo 50 mb obwodn basenu. Pochyinic
powinny byvé montowane we wszystkich nieckach ba-
senowyeh o powicrzchni lustra wody powyzej 100 m-.
Minimalna szerekosé pochylni Tub schodéw powinna
wynosic 1.0 m. o maksymalny dopuszezalny spadek
pochyini 107 . Pochylnia fub schody powinny by¢ wy-
posazone co najmnic] w jedng poreez duzszg minmmum
o 03 m od schadow lub pochyine.

2.4.4.4. Porecze do éwiczen rehabilitacyjnych powinny
zajmowac minimum 30¢¢ obwaodu basenu. Mogy one
stanowi¢ oddziciny clement konstrukeviny, jak tez skla-
daé si¢c z¢ stalveh ezgdei niceki basenowey.

2.5.4.5. Przeno$nik chorych. W basenach. 7 kiorych
korzystajg osoby niepelnosprawne zalecu si¢ stosowanic
tozkowych lub krzesetkowyeh przenosnikow choryeh.

2.4.4.6. Chodnik — kanat dla instruktoréw mozc byc
usytuowany przy dowolnic wybrancej Scianic (scianach)
niccki basenowe]. Szeroko$¢ chodnika nie powinna by
mnicjsza niz. 0,7 m. Roznica wysokoser migdzy gorng
krawgdzig basenu a posadzka chodnika nic powinna
bv¢ mnicjsza niz 0.50 m i wigksza mz .85 m. Catko-
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wita grubo$¢ Sciany oddziclajgeej chodnik — kanal od
niccki nie powinna przeckraczac 035 m.

2.4.4.7. Inne wyposazenie uzupelniajace. W zaleznosci
od schorzen osob leczonych Kapiclami w basenach za-
lecane jest uzupetnienie wyposazenia basendw o naste-
pujace clementy: suwnice podsufitowe umozliwiajgee
wykonywanic ¢wiczen przez osoby 7 niesprawnvmi na-
rzgdami ruchu, urzadzenmia do nauki chodzenia, np.
schody, przegrody. porgeze itp. montowane czasowo
w niccee basenowe), przyrzagdy do éwiczen trakeynych
(np. petle Glissona itp.). instalacje do masazu podwod-
nego, instalacje do ptywania pod prad, fawki podwod-
ne, oS$wictlenic  podwodne, okna podwodne, dra-
binki itp.

2.5. Stacja uzdatniania wody

2.5.1. Lokalizacja. Zaleca si¢ lokalizacje stacji uzdat-
niania w pomieszezemach pod halg basenowg. Lokah-
zacja powinna zapewniad tatwosé dostgpu do pomicsz-
czen stact zardbwno 7 zewnatrz, jak 1 7 wewngtrz obick-
tu (przejScia stuzbowe).

2.5.2. Powierzchnia stacji uzdatniania wody powinna
wynosi¢ minimum 30 = 50% powicrzchni lustra wody
w niecee. W oprzypadku basendw o male] powierzchni
fustra wody wartosci t¢ mogyg byé wyzsze.

2.5.3. Usytuowanie urzadzen technologicznych. Mini-
malna odlegtodé od Scian oraz migdzy urzgdzeniami
technologicznymi wstacyt uzdatniania nie powinna byé
mnicjsza niz 0.8 m, a minimalna szeroko$¢ przej$é po-
winna wynosi¢ 1.2 m. :

2.5.4. Elementy skladowe. W przypadku stosowania
do dezynfekcji wody chloru w postact podchlorynu
sodu. chloraminy itp. dopuszcza sie mstalowanie w jed-
nym pomicszczeniu wszystkich urzadzen tacznic 7 do-
zownikami reagentow. W przypadku stosowania chloru
gazowego chlorownia powinna znajdowad si¢ poza sta-
cia uzdatniania, wydziclone) czgSci budynku, z oddziel-
nym wejsSciem z zewnatrz. Chlorownia gazowa powinna
by¢ usytuowana powyze) terenu.

2.5.5. Wymagania budowlano-instalacyjne. Pomicsz-
czenie stacjt uzdatniania powinno byé wyposazone w
umywalke z cieptg 1 zimng wodg. Sciany stacji uzdat-
niania powinny by¢ pokryte materiatem nienasigkliwym
i tatwo zmywalnym. Zalceca sig¢, aby podlogi bvty wyko-
nanc 7 materialdw trudno Scicralnych, niesliskich. nie-
nasigkliwych i tatwo zmywalnych. W podiodze powinny
najdowac sie wpusty Scickowe. Pomieszezenic powinno
by¢ wyposazone w wentylacje mechaniczng nawiewno-
-wywicwng zapewniajgceg co najmnicj trzykrotng wy-
miang powietrza na 1 h, 2 wyjatkiem wydziclonego po-
mieszezenia na reagenty chemiczne. gdzie wymagana
jest dziesigciokrotna wymiana powictrza na 1 h. Tem-
peratura wewnetrznad pomieszezenia nic moze byé niz-
sza od 10°C (ze wzgledu na trwato$é reagentdw): ma-
ksymalna temperatura nic powinna przekracza¢ 20°C.

2.5.6. Magazyn reagentéw powinicn umozliwia¢ zma-
gazynowanie minimum 60-dniowego zapasu kazdego
reagentu. W magazynic powinny byé zapewnione wa-
runki przechowywania chemikaliéw zgodnie z wytycz-
nymi przechowywania chemikaliow stosowanych w
oczyszczalniach Sciekow wg BN-70/6210-02.

3. WYMAGANIA DLA WOD BASENOWYCH

3.1. Woda do napelniania basenéw

3.1.1. Woda lecznicza powinna spetnia¢ wymagania
we BN-74/9560-05. a instalacje doprowadzajgce wode
— wg BN-76/9563-01.

3.1.2. Woda do picia i na potrzeby gospodarcze po-
winna by¢ zgodna z Rozporzgdzeniem Ministra Zdro-
wia 1 Opicki Spotecznej 7 dnia 31 maja 1977 r.".

3.1.3. Woda morska powinna odpowiada¢ wymaga-
niom wg 3.1.2.

3.1.4. Wskazniki bakteriologiczne. Woda zasilajgca
bascny uzdrowiskowe powinna odpowiadaé nast¢puja-
cym warunkom:

a) brak bakterii coli typu lekalnego w 100 em® wody,

b) wskaznik coh lub najbardzic] prawdopodobna
liczba (NPL) bakterii grupy coli w 100 ecm® wody nic
moze przekraczac 2.

¢) liczba kolonii bakterit na agarze odzywezym po
24 h w temperaturze 20°C nic moze przekraczac 200 w
I ecm® wody.

3.2. Woda w czasie eksploatacji

3.2.1. Wymagania fizyczne i chemiczne. Ustala si¢
nasigpujace wymagania:

a) przezroczysto$é wody w najelebsze) czgdei niecki
powinna by¢ taka. aby plytka wzorcowa umicszczona
na dnic byla wyraznic widoezna — yeodnie 7 PN-71/
C-04583/10.

b) warto$¢ pH wody nic powinna roéznic si¢ o wigeej
niz. 0.5 warto$ci pH wody uzywane] do napetniania ba-
sendw (wg PN-76/C-04540/006).

¢) chemiczne zapotrzebowanice tlenu (ChzT) metody
nadmanganiowa (utlenialnos$¢) we PN-85/C-04578/02
nic moze by¢ wigksza niz 3 mg/dm? 0> od wody uzywa-
nej do napetniania bascnu,

d) porostaty chlor uzyteczny w wodzie przy jej od-
plywic 7z basenu wg PN-74/C-04600/14 w przypadku
dezynickowania wody wykigeznie przez chlorowanie nic
mnicj niz 0.3 mg/dm® i nic wigeej niz 0.5 mg/dm’.

3.2.2. Wymagania bakteriologiczne. Ustala si¢ naste-
pujgace wymagania:

a) brak bakterii grupy coli typu fckalnego w 100 ¢nt®
wody, :

b) wskaznik coli lub najbardzic] prawdopodobna
liczba bakterii grupy coli nic moze przekraczaé 2,

¢) liczba kolonii bakterii na agarze odzywczym w
temperaturze 37°C po 24 h nic moze przekraczaé 200
w | cm' wody.

3.2.3. Wymagania balneologiczne. Ustala si¢ nast¢pu-

jace wymagania:

a) woda basenowa powinna byé poddana procesowi
uzdatniania,

b) w czasic cksploatac)i basenu leczniczego stezenie
sktadnikow swoistych wystgpujgcych w wodach baseno-
wych w czasie ich cksploatacji nic powinno si¢ roéznié
wigce] niz o 30% od wartosci bezpoSrednio po napet-
nicniu basenu.

O Patrz Informacje dodatkowe p. 3.
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3.2.4. Temperatury wody w basenach powinny wynosi¢:

a) baseny rehabilitacyjne 28 + 34°C,

b) baseny lecznicze 30 =+ 37°C,

c) baseny do leczenia skutkéw paralizu dzieciecego
okoto 37°C,

d) wszystkic baseny lecznicze, z wyjatkiem basenéw
specjalnych — najwyzej 40°C.

3.3. Zuzycie wody

3.3.1. Napelnianie i opr6znianie niecki basenowej. 110$¢
wody do napetniania basendw oblicza si¢ przyjmujac
napetnianic do gbérnej krawedzi rynny przelewowe;.
Czas napelniania niecki basenowej uzalezniony jest od
wydajnosci ujecia wody zaopatrujacego basen w wode
mineralng. Jezeli wydajnos$é Zzrédia ujgcia umozliwia to,
nalezy obliczy¢ ilo§¢ wody i $rednice rurociggdw zasila-
jacych. korzystajac z danych wyjSciowych wg tabl. 1.

Tablica 1
Pojemnosé I\’/Iaksy.ma.llny u'ds Orientacyjny
niceki. m’ napelniania niecki ceas spust. b
’ nic dluzszy niz, h ¥ SpUst,

do 100 4= 6 4+ 3

powyze] 100 + 200 powyzey 6+ 10 8+ 16

powyzej 200 = 1000 powyzej 10 + 24 12 +24

powyizej 1000 16 =36 16 = 36

W przypadku stosowania wod mincralnych ze sklad-
nikami nictrwatymi (CO; - H,S - Rn) czas powinien
by¢ ograniczony do okoto 4 = 6 h, niezaleznie od po-
jemnosci basenu.

3.3.2. Tlos¢ wody do uzupelnienia strat w basenach z
obiegami zamknietymi. W basenach leczniczych dla wod
leczniczych bez sktadnikow swoistych oraz dla basenow
rehabilitacyjnych z wodami do picia i na potrzeby go-
spodarcze przyjmuje si¢, ze Srednia ilos¢ wody potrzeb-
nej na uzupetnienie strat wynosi co najmniej 10% po-
jemnoser nieckl basenowej na dobe. Przy uzdatnianiu
wod mineralnych 1 stabo zmineralizowanych swoistych
z¢ sktadnmkami nietrwatvmi ilo$¢ ta jest wyzsza 1 jest
ustalana kazdorazowo doswiadczalnie. System uzdat-
niania powinicn gwarantowaé zachowanic przez wode
jej cech terapeutycznych. Do zatozen wstgpnych mozna
przyjmowa¢, ze ilo§é ta wynosi 30 =+ 40% pojemnosci
niecek basenowych dziennie. Tio$¢ ta powinna byé za-
twierdzona przez Instytut Medycyny Uzdrowiskowe]
dla kazdego uzdrowiskowego basenu leczniczego.

3.4. Obiegi wod w basenach leczniczych i rehabilita-

cyjnych

3.4.1. Obiegi otwarte. Godzinny doplyw $wieze]
wody powinien wynosi¢ 15 + 25% pojemnoS$ci niecki
basenowej. Minimum 30% ogdlnej ilosci odptywajacej
wody powinna by¢ odprowadzona rynnami przelewo-
wymi. Ciggle uzupetnianie pojemnosci niecki rozpoczy-
na si¢ w momencic zabiegébw, a konczy po ich zakon-
czeniu. Catkowite opréznienie niecki, niczaleznie od jej
wielkosci, powinno by¢ przeprowadzane codziennie po
zakonczeniu zabiegow. Dla wod leczniczych zawieraja-
cych sktadniki lub zwigzki nietrwale, np. siarkowodor,
radon, dwutlenek wegla dopuszcza si¢ warunkowo sto-
sowanie otwartych obiegdw wody. Obiegi takie moga
by¢ stosowane jedynie w przypadku duzej wydajnosci

Zzrodel (ujeé wod) zasilajacych baseny oraz jezeli wyniki
badan bakteriologicznych w czasie cksploatacji odpo-
wiadaja wymaganiom jako$ciowym dla wody do picia
i na potrzeby gospodarcze. Stosowanie tej metody wy-
maga uzgodnienia z Instytutem Medycyny Uzdrowisko-
wej. Nie dopuszcza sig stosowania obicgdw otwartych
dla basendéw rehabilitacyjnych.

3.4.2. Obiegi zamkniete. Dla mincralnych wéd chlor-
kowo-sodowych, stabo zmineralizowanych wod termal-
nych, wody morskiej i wody do picia t na potrzeby go-
spodarcze wymagane jest uzdatnianic wody w obicgach
zamknietych. W przypadku wod zc skfadnikami swoi-
stymi wymagany jest staly doptyw wody w ilosci umoz-
liwiajacej zachowanie st¢zenia tych skfadnikow swoistych
na niezbednym ze wzgledoéw terapeutycznych poziomie
oraz staly odptyw wody do kanalizacyi w tlodci réwnej
doptywowi. Oproznicnic catkowite basenu powinno od-
bywaé sie w zaleznosci od mozliwosci utrzymania stgze-
nia skiadnik6w swoistych wg 3.2.3. Technologia uzdat-
niania powinna by¢ uzgodniona 7 Instytutem Medycy-
ny Uzdrowiskowej.

3.4.3. Dezynfekcja wod basenowych. Do dezynfekcji
wod basenowych nalezy stosowaé zarowno metody che-
miczne, jak i fizyczne. Ze wzgledéw higienicznych do-
puszcza si¢ chlorowanic wody pod warunkiem, ze ma-
ksymalne st¢zenic chloru uzytecznego na odptywie z
niecki basenowej nie przekroczy 0,5 mg/dm'. W pro-
cesic dezynfekeji wod leczniczych zalecane jest stoso-
wanic metod fizycznych w celu obnizenia stezenia chlo-
ru. W przypadku stosowania jako metody uzupetniaja-
cej dezynfekcji promicniowania ultrafioletowego, dobor
liczby i typow urzadzen powinien by¢ ustalony na pod-
stawie skuteczne] dawki promieniowania.

Do dezynfekeji chemicznej dopuszeza sig stosowanie
zardbwno chloru gazowego wg PN-85/C-84036, jak
i podchlorynu sodu wg BN-87/6016-53. Z¢ wzgledu na
szczegolne wymagania dotyczgee bezpieczenstwa pracy
z chlorem gazowym. mectoda ta nic jest zalecana dla
basendéw leczniczych. Podchloryn sodu powinien by¢
dodawany do wody basenowce] w postact roztworu 1 +
2% (m/m) w ilosci okoto 1.0 + 2,0 ¢/m* w czasic row-
nym czasowi cksploatacji bascenu.

W przypadku stosowania chloru do dezynickejr wod
basenowych ste¢Zenie chloru uzytecznego na odptywie
wody 7z niccki powinno odpowiada¢ wymaganiom
wg 3.2.1.

3.4.4. Kontrola jakosci wody uzdatnianej powinna by¢
przeprowadzana zgodnic z instrukcja opracowana dla
danej stacji uzdatniania. Instrukcja ta powinna uwzgled-
nia¢ wymagania ninicjszej normy zgodnie 7 tabl. 2.

Tablica 2
Wyma- Wykonanie
Rodzaj badan gania badan
we we
Pobicrame probki do badan — BN-74/9561-02
Pomiar temperatury 324 PN-77/C-04584
Badania przezroczystosci 3.2.1 PN-71/C-04583/10
Badania wartosci pH — PN-76/C-04540/06
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cd. tabl. 2
Wyma- Wykonanie
Rodzay badan cania badan
wy we

Ovnaczanice bakterii coli typu fe-

halnego 322 PN-75/C-04615/03
Osnaczanic wskaznika coh 3.2.2 PN-75/C-04615/03
Oznaczanic tloscr baktevn na aza-

e odzyweszvin 3.22 PN-75/C-04615/03
Omaczanie skladnikow swoistveh

wody 323 BN-87/9567-18/01
Badania zawartoser chloru uzy-

teerneeo do deszvnteke)i 3.2 PN-74/C-04600/14

4. STACJA UZDATNIANIA

4.1. Czas pracy i wydajnosci. Stacja uzdatmania po-
winna pracowa¢ w sposob ciggty przez 24 h na dobe.
Optymalng godzinowy wydajnosé stacji uzdatniania
(Ohy w m'/h aoblicza si¢ 7¢ wzoru

Qh =g, - F

w Ktorym:

g — wskaznik przewatowywania liczony w odnic-
sicniu do lustra wody w basenic m*/m?/h; wy-
nost on:

— dla basendw 7z wodg o temperaturze 28 =
30°C ¢, = 0.65—0.70 m*/m?/h,

— dla basendéw 7 wodg o temperaturze 30°C
iowyrsze) g = 100 mY/m/h,

F — powicrzchnia lustra wody w basenie, m”.

4.2. Procesy technologiczne stacji uzdatniania. W sta-
cji uzdatniania powinny by¢ przeprowadzane nasigpuja-
ce procesy technologiczne:

— usuwanic wody powicrzchniowej do zbiornikow
przelewowych woilo$er 30 =+ 50% wydajnosct stacji
uzdatniania.

— usuwanic  drobnych  zanicczyszezen mechanicz-
nveh w lapaczach wlosow 1 wlokien,

— filtrowanic wody wspomagane cwentualnie przez
koagulacje,

— podgrzewanic wody,

— dezynfckeja chemiczna lub fizyezna,

— regulicia odezynt wody. L

4.3. Podstawowe urzadzenia technologiczne. Stacja
uzdatniania powinna sktada¢ si¢ 7 nastgpujacych urza-
dzen technologicznych:

a) hiltrow,

b) 7zbiornikow przelewowych,

¢) tapaczy wlosow 1 wlokien,

d) pomp cyrkutacyjnych,

¢) zbiornikow i dozownikow reagentow,

1) urzadzen dezynickeyjnych,

e} podgrzewaczy wody.

Dobor urzadzen technologicznych ustala projektant
W oparciu o niniejszg norme.

4.4. Filtry. Zalcca si¢ stosowanic zbiornikdw ci$nic-
niowych z¢ ztozami piaskowo-zwirowymi. Dopuszcza
si¢ rowniez filtry z¢ zlozami innego typu zapewniaja-
cymi odpowicdnia skuteczno$¢ procesu filtracji. Mini-
maina wysoko$¢ warstwy czynnej ztoza z piasku kwar-
cowego o Srednicy ziaren 0.8 = 1.4 mm powinna wyno-
sic 1,0 =+ 1.2 m. Maksymalna predkosé filtracji w zto-
zach konwencjonalnych powinna wynosic:

a) w przypadku fltracyi wody do picia i na potrzeby
gospodarcze — 150 = 20 m/h,

b) w przypadku wody morskic 1 wod leczniczych —
100 =+ 150 m/h.

W przypadku plukania 2167 filtracyjnych wylacznie
wodg, intensywnos¢ ptukania powinna zapewniac spgcz-
nienie Zoza w granicach 25 = 50%. Predko$é plukania
powinna wynosi¢ 40 = 50 m/h. W przypadku plukania
micszaning wodno-powictrzng kolejnos¢ czynnosct po-
winna by¢ nast¢pujgca:

¢) przeptukiwanic powictizem 7 predkoscig 60 m/h
w cigeu 2 min, _

d) przeplukiwanic micszaning wodno-powictrng. w
tym powictrzem 7 predkoseiq 60 m/h przez okres 5 min
oraz wodg 100 = 150 m/h — w cigeu 5 min.

¢) przephukiwanic wody 7 predkodceig 30 + 40 m/h
w ciggu 3+ 5 min.

W przypadku filtracpt wod mincralnych zbiorniki po-
winny by¢ wykonane 7 maternalow odpornych na kKoro-
zi¢ lub zabezpieczone powlokamn ochronnymi przez
sumowanic, chonitowanie, zabezpicczone przez powlo-
ki epoksydowe dostosowane do czynnikow wystepujg-
cych w wodzic bascnowc].

5. UTRZYMANIE HIGIENY

Mycie i dezynfekcja niccki basenowe. hali i zaplecza
powinny by¢ wykonane przez personel zgodnie 7 in-
strukcja opracowany dla kazdego obicktu. Instrukcja
ta powinna zawicraé¢ nastgpujgce informacje:

— sposob przeprowadzania kontroli jakosci wody
w niccee bascnowe) zeodnie v 3.4.4,

— czgstotliwosé mycia 1 dezynfekeji niccki oraz po-
mieszezen basenowych,

— sposOb przeprowadzania mycia i dezynfekcji.

— zalecane $rodki czysto$ciowe 1 dezyniekeyjne,

— wskazowki dotyczgee stosowanych urzgdzen hi-
gicnicznych.

. 6. POSTANOWIENIA PRZEJSCIOWE

Do istniejgeyeh uzdrowiskowych basendw. ktore nie
spetniajg wymogow funkcjonalno-technicznych normy
ustanawia si¢ obowigzek realizacji jej wymagan w czasie
nie przckraczajgeym 5 lat od czasu opublikowania
normy.

KONIEC
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INFORMACJE DODATKOWE

I. Instytucja opracowujgca morme — Instytut Medycyny Uzdro-
wiskowe], Poznan.

2. Istotne zmiany w stosunku do BN-80/9568-02

a) rozszerzono i urzupeiniono wymagania dotyczace wszystkich
pomicszezen zwiazanych 7z funkcjonowaniem basendw leczniczych,
zwigzane z uzdatnia-
sktadnikow swoistych

b) uzupcetniono parametry technologiczne
niem wod leezniczych, réwnicz 7 zawartoSeig
nictrwalych, '

¢) wprowadzono wymagania dotyczgce doboru procesdw techno-
logicrnyeh,

d) wprowadzono wymagania dotyczgee konstrukeji niecck base-
nowych wraz z wytyeznymi ich wyposazenia,

¢) wprowadzono wymagania zwigzanc z uruchomieniem i kon-
trolg pracy stacji uzdatniania,

1) okreSlono szezegdtowe wymagania dotyczace podstawowych
urzgdzen technologicznyceh, )

¢) wprowadzono obowigzek dezynfekeji wody réowniez w tzw.
obicgach otwartych.

3. Normy i dokumenty zwigzane
PN-76/C-04540/06 Waoda i $cicki. Badania wartosci pH, kwasowosci
1 zasadowosdcl. Oznaczanic wartosei pH metodg kolorymetryezng

" PN-85/C-04578/02 Woda i Scicki. Badania zapotrzcbowania tlenu
i zawartoSei wegla oreanicznego. Oznaczanie chemicznego zapo-
trzebowania tlenu {(ChZT) metody nadmanganianowy

PN-71/C-04583/10 Woda i Scicki. Badania me¢tnosce i przezroczy-
stodci. Oznaczanie przezroczystosei metody plyvtki wzorcowej

PN-74/C-04600/14 Woda i $cicki. Badania zawartosci chloru i jego
ZzwigzkOw oraz zapotrzebowania chloru. Oznaczanie dwutlenku
chlore metoda kolorymetryezna orlotolidynowo-arseninowa

PN-75/C-04615/03 Woda i écicki. Badania mikrobiologiczne. Ozna-
czanie liczby bakterii metody plytkowy

PN-85/C-84036 Chlor cickly

PN-87/6016-53 Podchloryn sodowy techniczny

BN-70/6210-02 Wytyczne przechowywania chemukaliow stosowanych
w oczyszezalniach Scickow :

BN-74/9560-05 Wody lecznicze. Podzial, nazwy 1 okreslenia

BN-76/9563-01 Instalacjc wody leeznicze). Wymagania podstawowe
Pozostate normy zwigzane — wy tabl. 2.

Rozporzgdzenie Ministra Zdrowia i Opicki Spolecsnej 7 dnia 31 maja
1977 r. w sprawic warunkow. jakim powinna odpowiadaé woda
do picia i na potrzeby gospodarcze (Dz.U. nr 18, poz. 72 z dnia
15 czerwea 1977 r1.).

4. Autorzy projektu normy — dr inz. Jerzy Kotowski, prof. drinz.

Andrzej Madeyski — Instytut Medycyny Uzdrowiskowej. Zaktad

Balneotechniki, Warszawa.



