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l. WSTĘP 3.2.1. Liście szpinaku zamrożone · - wg tabl. L 

1.1. Przedmiot normy. Przedmiotem no rmy jest szpi­
nak ' zamrożony przeznaczony na eksport i rynek kra­
JOwy. 

1.2. Określenia 
1.2.1. szpinak zamrożony - prod ukt uzyska.ny przez' 

za mroże ni e zbla nszowanych, całych lub mecha nicznie 
rozd robnionych li ści szpina ku. 

1.2.2. przestrzenie powietrzne na powierzchni porcji 
- przestrzenie powstałe pomiędzy powierzchnią zapa­
kowanegQ produktu i wewnętrzną stroną opakowań 

jednostkowych, spowodowane pozosta wieniem powie­
trza podczas procesu pa kowania' szpina ku przed za­
mroże nie m. 

1.2.3. przestrzenie powietrzne wewnątrz porcji 
przestrzen ie powstałe w wyniku niewłaściwego ułoże nia 
li śc i lub szpinaku rozdrobnionego w bloku lub po rcji 
przed procesem za mroże nia . 

1.2.4. wyciek samoczynny - płyn ' wydzielający się 

w czasie rozmrażania szpinaku w li ściach lub rozdrob­
nIOnego. 

1.2.5. szpinak właściwie zblanszowany - produkt wy­
kazujący ujemn y test na obecn ość peroksydazy, przy 
jedn oczesnym zachowa niu żywej , zie lonej barwy świad ­

czącej o małej degradacji chlorofilu . . 
1.2.6. Pozostałe określenia - wg BN-70/8 165-21. 

2. PODZIA~ I OZNACZENIE 

2.1. Rodzaje. W za leżnośc i od postaci go towego pro-
duktu rozróżnia się : 

- li śc i e szpinaku zamrożone, 

- !Szpinak rozdrobnio ny zamrożony. 
2.2. Standardy. Usta la s ię jeden standa rd j a k ościowy 

szpina ku zamrożonego . . 
2.3. ~rzykład oznaczenia liśc i szpinak u zamrożon ych: 

LISC l E SZPINA KU ZAMROŻONE - BN-85/8 165-03 

3. WYMAGANIA 

3.1. Surowiec. Szpinak świeży - wg BN-80/9 137-28 . 
3.2. Wymagania i tolerancje 

Cecha 

Wygląd 

al w sta nie za mrożonym 

b l w sta nie rozmrożonym 

- li ści z ogo nkam i dłuż­
szymi niż 5 cm , % wag., 
me wIęcej niż 

Barwa 
al w sta nie zamrożonym 

b) w stanie rozm rożonym 

- li ści o zmienionej bar­
wie na CZęŚC I powierz­
chni , % wag. , nie wię­
cej niż 

Zdrowotn ość 

Smak I za pach 
.w sta nie rozmrożo n ym 

Blanszowanie 

Wyc iek sa moczynny, 
% wag., nI e wIęcej niż 

Zgłoszona przez Central ne Laboratorium Chłodnictwa 

Tablica 1 

Wymagania I tolerancje 

2 

w bloku lub porcji liście młodego 
szpinaku odmian me różniących 
s ię barwą, uformowane w jednoli-
tą bryłę, me oblodzone; • 
dopuszcza SIę występowanie nie­
znacznyc h przes trzeni powietrz­
nych wewnątrz bloku; oszronienie 
prod uktu i opa kowania nie stano­
WI wad y 

li śc ie całe I części liści, wiotkie, 

nie \rozpadające się, długoś~ 

ogonka pozostającego przy blasz­
ce li śc i o wej do 5 cm 

intensywnie zielona na po wIerz­
chni i przekroju bloku lub po rcji; 
dopuszcza si ę sporadyczne punk­
towe śc iemn i e ni e barwy 

zie lo na 

, 5 

li ście wolne od uszkodzeń przez 
szkodn iki I zmian chorobowych , 
bez ś lad ów pl eś ni I fermentacji 

typowy, lekko osła biony , bez go­
ryczki. me dopuszcza SIę oznak 
zapleśnienia , fermentacji lub II1-

nych o bcych za pachów i pósma­
ków 

szpina k właściwie zblanszowany 

15 
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cd. lab!. I 

Cecha 

I 

Za nieczyszcze nia 

Zawart ość, % wag., me 
w i ęcej ni ż: 

- za nieczyszczeń mll1e-

ra !nych 

- ko rze n i lu b ich częśc i 

Zawa rt ość, szt/ kg, me 

więcej ni ż: 

- nicwy kształconych pę-

dów kwialllwych 

- ni es·zko dliwych z ie lo-

nych cia I o bcyc h po-

chodzenia roślinnego 

BN-85/8165-03 

Wymaga nia I tolerancje 

2 

szpi nak bez za nieczyszczeń mll1e-

ra ln yc h bcz pędów kwiat o wych , 

korze ni lu b ich częśc i , nieszkod-

li wych cia ł o b"ych pochodzeni;; 

roś linnego 

0,04 
0,3 

3 

2 

cd. tab!. 2 

Cecha Wymag~ 'lia I tolerancje 

I 2 

Wyciek samoczynny, 

% wag., me więcej niż 25 

ZaQieczyszczenia szpinak bez zanieczyszczeń mine-

ralnych 

Zawartość za ni eczyszczeń 

mineralnych , % wag., me 

więcej niż 0,04 

4. PAKOWANIE, PRZ~CHOWYWANIE 
I TRANSPORT 

4.1. Opakowanie, pakowanie, znakowanie wg 
BN-79/8165-13. 

4.2. Przechowywanie w chłodniach - wg PN-83/ 
A-07005. 

3.2.2. Szpinak rozdrobniony, zamrożony - wg tab!. 2. 
4.3. Przechowywanie w obrocie handlowym - w od­

powiednio nisk iej temperaturze minusowej, zapewnia­
jącej zachowanie właściwej jakości produktu aż do 
chwili końcowej sprzedaży . 

Cecha 

I 

Wygląd 

a) w sta nie za mrożonym 

b) \V ~t;.Hli c r07.iT1 rożon ym 

Barwa 
a) w SlD rll e zć:1 mrOżo n y n1 

b) w s tanie ro zmrożo n yrn 

RO/.d robn ien ie 

Zd ro W(l t I' ość 

Sma k I za pac h 

w stanic rOll11 rożo n ym 

Blu ns'(owa 11 ie' 

Za wartość s uch ej masy ellą 

towaru przeznaczo nego n ~l 

e kspurt. o/rJ wag .• nic JTJ n itj 
ni ż 

Tablica 2 

W ymagania I tolerancje 

2 

szpinak rozdro bn io ny, ufo rm o -

wan y w jedno litą, kształtną bryłę , 

bez p rzes t r ze n i powietrznych 

wew ną t rz b lo ku lu b po rcJ I; n ie 

d o pu szcza S i ę wyodrębni o nej 

wa rs twy lo du: pęk nięcie bloku 

lub po rCJI , oszro n ienie prod uktu 

i opa ko wa nia, przestrzenic-vowie-

trzne na po wierzchni nie s ta no wią 

wady 

jed no lita masa ni e rozdziel ająca 

Się 

int ensywnie zie lo na na powierz-

chni i przeł omie bloku lub porcj i ; 

d o puszcza s ię punktowe śc iemnie-

ni e iub rozja ś ni en i e barwy 

zie lona: dopuszcza S i ę punktowe 

śc ietn nien ie lub rozia.~l1iel1ie bar-

wy 

za l eżn e od zas tosowanych mec ha-

nicz n yc h u rZq d zc ll rozd rabniają-

cyc h . drob no mielony I ub prze-

tarty 

szpinak bez zmian chorobowych. 
ś ladów pleśni I ferm elllacji oraz 
usz k odzeń prZez szko dniki 

typo wy, lekko osła bi o n y, bez wy-

cz uwa lnych włók i en , bez gorycz-

ki; ol e dopuszcza SIl' ozna k za-

pl eś ni e ni a, rermenta cji lub inn yc h 

obcych za pachów I posmaków 

szpin'a k właśc iwi e zb la 11 5Z0Wa l1 y 

.... 5,5 

Za leca na temperatura przechowywania -18°C, 
4.4. Transport. Szpinak zamrożony należy przewozić 

środkami transportowymi przystosowanymi do przewo­
zu mrożonej żywności, zabezpieczającymi utrzymanie 
niskich temperatur. Ładownia środka transportowego 
powinna odpowiadać wymaganiom sanitarnym okreś­
lonym Za rządzeniem Ministra Zdrowia i Opieki Spo­
łecznej z dnia 17 września 197} roku. 

5. BADANIA 

,5.1. Rodzaje badań 
a) sprawdzenie wyglądu, 
b) sprawdzenie barwy, 
c) sprawdzen ie zd rowotnośc i , 

d) sprawdzenie smaku i zapachu , 
e) oznaczanie za wartości suchej masy, 
f) oznaczanie wycieku sa moczynnego , 
g) sprawdzenie sk uteczn ości blanszowania, 
11) oznaczanie zanieczyszczeń. 

5.2. Pobieranie pró.!!ek - wg PN-81/ A-75051. 
5.3. Wykonanie badań 
5.3.1. Sprawdzenie cech organoleptycznych wg 5.1 a) ...;-­

d) wykonać wg PN-81/ A-75051 w stanie zamrożonym 
lub bezpośrednio po rozmrożeniu. 

5.3.2. Oznaczanie zawartości suchej masy wykonać 
wg PN-811 A-75051 p. 4.5.5. 

5.3.3. Oznaczanie wycieku samoczynnego wykonać wg 
PN-8 1/ A-75051 p. 4.5 .6. 

5.3.4. Sprawdzenie / skuteczności blanszowania testem 
gwaja kolowym na obecność peroksydazy wykonać wg 
PN-8 1/ A-7505 1 p. 4.5.3 . 

5.3.5. Oznaczanie zawartości zanieczyszczeń mineral­
nych wykonać metodą uproszczoną wg PN-81/ A-75051 
p. 4.5.7. 

5.3.6. Oznaczanie zawartości zanieczyszczeń orga­
nicznych i nieszkodliwych ciał obcych pochodzenia ro­
ślinnego w liści ach szpinak u wykonać w następujący 
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sposób: wydzieloną z próbki ogólnej próbkę średnią 
zważyć na wadze technicznej, umieścić na białej tacy 
i rozmrażać wg PN-81/ A-75051. Z rozmrożonego pro­
duktu wydzielić odrębnie korzenie lub ich części, nie­
wykształcone pędy kwiatowe oraz nieszkodliwe ciała 

obce pochodzenia roślinnego. 

Korzenie określić w % wag. w stosunku do masy 
badanej próbki. Pędy kwiatowe oraz ciała obce pocho-

• 

dzenia roślinnego obliczyć w sztukach na l kg masy 
próbki. 

5.4. Ocena próbki. Badaną próbkę zamrożonego 

szpinaku na leży uznać za zgodną z wymaganiami nor­
my, jeżeli wyniki badania będą zgodne z rozdz. 3 i 4. 

5.5. Ocena partii wg PN-81/ A-75051. 

KONI EC 

INFORMACJE DODATKOWE 

l. Instytucja opracowująca normę - Centralne Labora torium 
Chłodnictwa, Łódź. 

2. Istotne zmiany w stosunku do BN-71/816S-03 
a) znowe li zowano wymaga nia jakości owe dla szpinaku zamrożo­

nego, dostosowując je do potrzeb eksportu i rynku krajowego, 
b) uzupełniono normę wymaganiami dla szpinaku rozdrobnio­

nego, przeznaczonego na eksport w zakresie zawartośc i suchej masy, 
c) za ktuali zowano no rmy i dokumenty związane. 
3. Normy i dokumenty związane 

PN-83/ A-07005 Towary żywnośc iowe . Warunki klimatyczne i o kresy 
przechowywania w chłodniach 

PN-8 1/ A-75051 Mrożone owoce i warzywa . Pobieranie próbek i me-
tody badań 

BN-80/ 9137-28 Warzywa świeże . Szpinak 
BN-79/ 8 165-13 Mrożone owoce i warzywa. Pa kowanie i znakowanie 
BN-70/8 165-21 Mrożo n e owoce i warzywa . Podstawowe okreś lenia 

i podzi ał 

Zarządze ni e Minist ra Zdrowia i Opieki Społecznej z dnia 17 wrze­
ś nia 1971 r. (Mon. Pol. nr 50, poz. 320). 
4. Symboł wg SWW - 2464-514, 2464-523. 
5. Autor projektu normy - mgr inż. Zbigniew Siko ra - Cen­

tralne Laboratorium Chłodnictwa , Łódź . 

• 


